Informacny dotaznik pre prijem do psychiatrického denného stacionara (PSC)

Tento dotaznik sluzi na predbezné posudenie Vasho zdravotného stavu a overenie formalnych
podmienok pre prijem do nasho psychiatrického denného stacionara.

¢ Financovanie: Liecba je plne hradena VaSou zdravotnou poist'oviiou.
e Upozornenie: Vyplnenie dotaznika neznamena automatické prijatie. Budeme Vas kontaktovat’ v
priebehu 3 pracovnych dni.

I. Zakladné osobné a kontaktné tidaje

Meno a priezvisko:
Rodné cislo:
Adresa trvalého bydliska:
Telefénne ¢islo:

E-mail:

Zdravotna poist'oviia (zaciarknite):

VSEOBECNA ZDRAVOTNA POISTOVNA (V$ZP)
o DOVERA
o UNION

O

Kontaktna osoba pre pripad nudze

Meno a priezvisko:
Telefonne cislo:
E-mail:

Vzt’ah k Vam (napr. manzel/ka, partner/ka, rodic, dieta, iné):

I1. Lekarske odporucanie

e Meno oSetrujuceho lekara / psychiatra:
¢ Maim vystavené odporucanie na liecbu (vymenny listok):

o ANO
o NIE

A\ Dédlezité upozornenie: Bez odporucania lekara nie je mozné liecbu hradit’ z verejného zdravotného
poistenia.

II1. Sebesta¢nost’

Ste plne sebesta¢ny/a v zakladnych ukonoch ? (osobnd hygiena, stravovanie, samostatny prichod do
stacionara a odchod domov)

o ANO — som plne samostatny/4
o NIE — potrebujem pomoc inej osoby

Sprevadzanie, je potrebny sprievod inou osobou ?

o ANO — potrebujem pomoc inej osoby
o NIE — zvladnem presun samostatne



IV. Aktuilny stav a lieky

Aké psychiatrické lieky aktudlne wuzivate? (Uvedte presny ndzov liekov a davkovanie)

VL. Casovy rozvrh pre nastup

Odkedy by ste mohli nastipit’ do stacionara? (Ddtum):
Ktoré dni v tyzdni preferujete? (Pripadne vypiste Vase casové  moznosti):

VII. Informacie o chode stacionara (PSC)
Organizacia a priebeh liecby

Lie¢ebny program prebiecha v pracovnych diioch od pondelka do piatku v ¢ase od 8:00 do 14:00.
Obsahovo zahma:

Ranné komunitné stretnutia

Diferencované psychoterapeutické skupiny

Nécviky socialnych zrucnosti a zvladanie kazdodennych problémov

Relaxacné techniky

Umelecké, tvorivé a pohybové aktivity

Kognitivne tréningy (cvicenia pamiti a pozornosti)

Podporu socialnych interakcii v bezpe¢nom prostredi

Individualny a akceptujuci pristup odborného timu

Dizka pobytu: Lietba v staciondri je hradena vietkymi zdravotnymi poistoviiami. Maximalna dizka
pobytu je 60 az 90 dni rocne v zavislosti od podmienok konkrétnej zdravotnej poistovne.

VIII. Suhlas pacienta a poucenie

Potvrdzujem, Ze do stacionara nastupujem dobrovolne a som pripraveny/a aktivne sa zucastfiovat’ na
dennom terapeutickom programe (skupinové terapie, komunity, rezimova lieCba) v rozsahu
niekol’kych hodin denne.

Sthlasim so spracovanim osobnych tdajov v zneni nariadenia GDPR pre potreby postdenia prijatia
do psychiatrického denného stacionara.

Vyplnenim a podpisom tohto formulara potvrdzujem, ze som bol/a pouceny/a o rezime a pravidlach
denného psychiatrického stacionara. Vsetky vyssie uvedené udaje su pravdivé a uplné.

Datum: Podpis:




