
PSYCHIATRICKÁ NEMOCNICA HRONOVCE 
 

ODL – MUŽSKÉ ODDELENIE 
 

 
D E N N Ý     R E Ž I M    P A C I E N T O V 

 
6.00 - 6.15 hod. Budíček, ranná hygiena 
6.15 - 6.30 hod. Rozcvička  
6.30 - 7.10 hod. Úprava izieb a rajónov 
7.10 - 8.15 hod. Raňajky, podávanie liekov 
8.15 - 8.30 hod. Ranná komunita – poschodie  
8.30 - 8.45 hod. Ranná komunita – prízemie 
8.45 - 9.00 hod. Príprava na rehabilitáciu a pracovnú terapiu. 
9.00 - 11.00 hod. Rehabilitácia /kultúrna, športová, ergoterapia/ Pracovná terapia       

/starostlivosť o záhradu, areál nemocnice, zvieratá/  /  stredy  - Veľká 
vizita/ 

11.00 - 11.30 hod.  Príprava na obed  
11.30 - 12.00 hod. Obed, podávanie liekov  
12.00 - 13.30 hod. Osobné voľno  
13.30 - 15.30 hod. Rehabilitácia Pracovná terapia /  utorky - Pastoračná terapia/ 
15.30 - 16.00 hod. Olovrant  
16.00 - 16.30 hod. Poobedňajšia komunita s prednáškou a vyhodnotením denných aktivít 
16.30 - 18.00 hod. Osobné voľno /kultúra, spoločenské hry, šport/ Príprava na večeru, 

podávanie liekov  
18.00 - 18.40 hod. Večera, podávanie liekov  
18.40 - 21.30 hod. Osobné voľno /sledovanie televízneho programu, spoločenské hry/  
 
Večerná toaleta  
21.30 - 22.00 hod. Podávanie liekov, príprava na spánok  
22.00 hod.  Večierka pre všetkých 
 
Možnosť telefonovania pacientov príbuzným a prijímanie telefonátov: 
Pondelok : od 17:30 – do 18:00 hod 
Streda  : od 17:30 – do 18:00 hod 
Piatok  : od 17:30 – do 18:00 hod 

 
 
 
V Hronovciach, dňa: 04.04.2023     MUDr. Ajit Das Chandra      Mgr. Jaroslava Ďuriančíková  
                                                              Primár oddelenia                   Vedúca  sestra oddelenia 
 
 


