
PSYCHIATRICKÁ NEMOCNICA HRONOVCE 
 

Gerontopsychiatrické  oddelenie  II - Nadštandard 
 
 

D E N N Ý     R E Ž I M    P A C I E N T O V 
 
 
06.00      -     06.10 h.              Budíček 
06.10      -     07.30 h.              Ranná  toaleta, úprava postelí, podávanie rannej  
                                                terapie 
07.30      -     08.15 h.              Príprava na raňajky, raňajky , podávanie liekov 
08.15     -      08.30.h               Osobné voľno,  
08:30      -     08:45 h.              Príprava na rehabilitáciu,  
08.45      -     11.30 h               Skupinová psychoterapia, rehabilitácia, doplnkový  
                                                 rehabilitačný program pre pacientov na oddelení                           
10.10    -      10.20 h.               Desiata pre diéty č. 9 a 11 
11.30    -      12.00 h.               Osobné voľno, individuálne vychádzky, príprava na obed 
12.00    -      13.00 h.               Obed, podávanie liekov 
13.00    -      13.30 h.               Individuálne vychádzky, nákup v bufete s pacientmi so  
                                                zvýšeným dozorom, osobné voľno 
13:30    -      13:40 h.              Príprava na rehabilitáciu 
13.40    -      15.30 h.              Rehabilitácia, skupinová psychoterapia, doplnkový 
                                                rehabilitačný program pre pacientov na oddelení. 
15.30    -      16.00 h.              Osobné voľno, príprava na olovrant 
16.00    -      16.30 h.              Olovrant 
16.30    -      17.00 h.              Osobné voľno, individuálne alebo skupinové vychádzky  
17.00    -      17.10 h               Príprava na večeru 
17.10    -      17:45 h.              Večera 
17.45   -      19:00 h.              Osobné voľno, v letnom období individuálne vychádzky                   
19:00  -        19:30 h.              Podávanie liekov 
19:30    -      21:30 h.              Osobné voľno, večerná toaleta, sledovanie TV programu 
22.00 h .                                  Večierka 
                                                   
 
(Doplnkový rehabilitačný program – spoločenské hry, šport, spoločná vychádzka, ručné 
práce, a pod.) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



PSYCHIATRICKÁ NEMOCNICA HRONOVCE 
 

Gerontopsychiatrické  oddelenie  II – Nadštandard 
 

 
Zmeny v režime oddelenia 
 
 
Pondelok 
 
9.30   -        10.30         Malá vizita   
11.30 -        12.00         Relaxácia na oddelení     
 
Utorok 
11.30   -      12.00         Relaxácia na oddelení 
13.00   -      14.00         Malá vizita   
   
Streda 
 
9.00   -        10.30        Veľká vizita     
11.30   -      12.00         Relaxácia na oddelení 
13.00    -     16.00         Návštevy, osobné voľno, lekárske informácie pre príbuzných 
 
Štvrtok 
 
13.00   -      14.00         Malá vizita   
 
Piatok 
 
9.00   -        10.30        Veľká vizita     
11.30   -      12.00         Relaxácia na oddelení 
 
Sobota 
 
08.00   -     12.00         Osobné voľno 
13.00    -    16.00 h.     Návštevy, osobné voľno  
 
Nedeľa 
9.00     -      11.30 h     Návštevy, osobné voľno 
13.00    -    17:00 h.     Návštevy, osobné voľno 
 
 
 
 

 



PSYCHIATRICKÁ NEMOCNICA HRONOVCE 
 
 

POVOLENÉ VYCHÁDZKY 
 
 
 
DENNE: 
 
 
Dopoludnia: 
 
Od   08.00 hod.   do   08.30 hod. 
Od   11.30 hod.   do   12.00 hod. 
 
 
 
Odpoludnia: 
 
Od   13.00 hod.   do   13.30 hod. 
Od   16.30 hod.   do   17.00 hod. 
Od   18.30 hod.   do   19.00 hod. – v letnom období (od 1. Júna do 31. Augusta) 
 
 
 
 Sobota, Nedeľa: 
 
Od   09:00 hod.   do   11:00 hod. 
Od   13.00 hod.   do   16.00 hod. 
Od   16.30 hod.   do   17.00 hod. 
Od   18.30 hod.   do   19.00 hod. – v letnom období (od 1. Júna do 31. Augusta) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


