PSYCHIATRICKA NEMOCNICA HRONOVCE

ZENSKE ODDELENIE

DENNY REZIM PACIENTOV

Pondelok

06.00 - 06.10h. Budicek

06.10 - 06.15h. Rozcvicka

06.10 - 07.15h. Rannd toaleta Uiprava posteli, podavanie rannej
terapie

0720 - 07.25h. Ranna komunita

07.25 - 07.45h. Priprava na ranajky, raiiajky , podavanie lickov

07.45 - 08.15h. Osobné vol'no, individudlne vychadzky

08:15 - 08:30 h. Priprava na rehabilitaciu

08.30 - 11.30h Skupinova liecba, rehabilitacia, pracovna terapia, doplnkovy
rehabilitacny program pre pacientky zostavajice na oddeleni

10.10 - 10.20 h. Desiata pre diéty ¢. 9 a 11

11.30 - 12.00 h. Osobn¢ vol'no, individudlne vychadzky, priprava na obed

12.10 - 12.45h. Obed, podavanie liekov

1245 - 13.15h. Individuélne vychadzky, ndkup v bufete s pacientkami so
zvySenym dozorom, osobné vol'no

13:15 - 13:30 h. Priprava na rehabilitaciu , pracovnu terapiu

13.30 - 15.30 h. Rehabilitacia, pracovna terapia, skupinova lie¢ba, doplnkovy
rehabilita¢ny program pre pacientky zostavajlice na oddeleni.

1530 - 16.00 h. Osobné vol'no, priprava na olovrant, vydavanie mobilnych
telefonov

16.00 - 16.30 h. Olovrant

16.30 - 17.00 h. Osobné¢ vol'no, individudlne vychadzky

17.00 - 18.00h Osobné volno, priprava na veceru

18.10 - 18:30 h. Vecera

1830 - 19:15h. Osobné vol'no, v letnom obdobi individudlne a skupinové
vychadzky.

19:15 - 19:45h. Podavanie liekov, odovzddvanie mobilnych telefonov

19:45 - 20:55h. Vecerna toaleta, sledovanie TV programu

21.00 h. Vecierka

(Doplnkovy rehabilitaény program — spolocenské hry, Sport, spolocna vychadzka,
biblioterapia, beseda, ru¢né prace, sledovanie TV programu spolocne, sledovanie videokaziet,
pocuvanie hudby a pod.)

V Hronovciach, dia: 02.01.2018

Mgr. Magdaléna Nagyova MUDr. Marek Zelman
veduca sestra oddelenia primar oddelenia



PSYCHIATRICKA NEMOCNICA HRONOVCE
ZENSKE ODDELENIE
Zmeny v reZime oddelenia

Utorok

08.25 - 10.00h. Velka vizita
10.00 - 11.30h. Rehabilitacia, doplnkova rehabilitacia na oddeleni

Streda

06.30 - 07.30h. Kupanie, vaZenie, stahovanie postelnej bielizne, strihanie nechtov
09.00 - 11.30h. Skupinova liecba, rehabilitacia, doplnkova rehabilitacia na oddeleni
13.00 - 16.00h. Navstevy, osobné volno, lekarske informacie pre pribuznych
Stvrtok

08.25 - 10.00h. Velka vizita
10.00 - 11.30h. Rehabilitacia, doplnkova rehabilitacia na oddeleni

Piatok

20.00 - 21.50h. Sledovanie TV programu, spolo¢enské posedenie, osobné vol'no
22.00 h. Vecierka

Sobota

07.00 h. Budicek

08.30 - 11:30h. Pomoc pri upratovani oddelenia, doplnkova rehabilitacia na oddeleni
13.00 - 16:00h. Navstevy, osobné vol'no

22.00 h. Vecierka

Nedela

07.00 h. Budicek

10.00 - 11:00h. Meranie tlaku krvi

13.00 - 16:00h. Navstevy, osobné vol'no

21.00 h. Vecierka

Vikend a sviatky sa mobilné telefony vydavaji 08:00 hod, odovzdavaji sa o 19:30 hod.
V Hronovciach, dia: 02.01.2018

Mgr. Magdaléna Nagyova MUDr. Marek Zelman
veduca sestra oddelenia primar oddelenia



PSYCHIATRICKA NEMOCNICA HRONOVCE

DENNE:

Dopoludnia:

Od 07.45 hod.
Od 11.30 hod.

Odpoludnia:

Od 12.45 hod.
Od 16.30 hod.
Od 18.30 hod.

do
do

do
do

ZENSKE ODDELENIE

POVOLENE VYCHADZKY

08.15 hod.
12.00 hod.

13.15 hod.
17.00 hod.
19.15 hod. — v letnom obdobi (od 1. Juna do 31. Augusta)

Streda, Sobota, Nedel’a:

Od 09:00 hod. do
Od 12.30 hod.
Od 16.30 hod.
Od 18.30 hod.

V Hronovciach, dia:15.8.2012

do
do
do

10:00 hod.
15.30 hod.
17.00 hod.
19.15 hod. — v letnom obdobi (od 1. Juna do 31. Augusta)

Mgr. Magdaléna Nagyova
veduca sestra oddelenia



