
PSYCHIATRICKÁ NEMOCNICA HRONOVCE 
 

ŽENSKÉ ODDELENIE                  
 

D E N N Ý     R E Ž I M    P A C I E N T O V 
 
Pondelok 
 
06.00      -     06.10 h.              Budíček 
06.10      -     06.15 h.              Rozcvička 
06.10      -     07.15 h.              Ranná  toaleta úprava postelí, podávanie rannej  
                                                terapie 
07.20      -     07.25 h.              Ranná komunita 
07.25      -     07.45 h.              Príprava na raňajky, raňajky , podávanie liekov 
07.45      -     08.15 h.              Osobné voľno, individuálne vychádzky 
08:15      -     08:30 h.              Príprava na rehabilitáciu 
08.30      -     11.30 h               Skupinová liečba, rehabilitácia, pracovná terapia, doplnkový  
                                                 rehabilitačný program pre pacientky zostávajúce na oddelení                           
10.10    -      10.20 h.               Desiata pre diéty č. 9 a 11 
11.30    -      12.00 h.               Osobné voľno, individuálne vychádzky, príprava na obed 
12.10    -      12.45 h.               Obed, podávanie liekov 
12.45    -      13.15 h.               Individuálne vychádzky, nákup v bufete s pacientkami so  
                                                zvýšeným dozorom, osobné voľno 
13:15    -      13:30 h.               Príprava na rehabilitáciu , pracovnú terapiu 
13.30    -       15.30 h.              Rehabilitácia, pracovná terapia, skupinová liečba, doplnkový 
                                                 rehabilitačný program pre pacientky zostávajúce na oddelení. 
15.30    -      16.00 h.               Osobné voľno, príprava na olovrant, vydávanie mobilných  
                                                 telefónov 
16.00    -      16.30 h.               Olovrant 
16.30    -      17.00 h.               Osobné voľno, individuálne vychádzky  
17.00    -      18.00 h                Osobné voľno, príprava na večeru 
18.10    -      18:30 h.               Večera 
18.30    -      19:15 h.               Osobné voľno, v letnom období individuálne a skupinové  
                                                 vychádzky. 
19:15    -      19:45 h.               Podávanie liekov, odovzdávanie mobilných telefónov 
19:45    -      20:55 h.               Večerná toaleta, sledovanie TV programu 
21.00 h .                                   Večierka 
 
  
(Doplnkový rehabilitačný program – spoločenské hry, šport, spoločná vychádzka, 
biblioterapia, beseda, ručné práce, sledovanie TV programu spoločne, sledovanie videokaziet, 
počúvanie hudby a pod.) 
 
V Hronovciach, dňa: 02.01.2018                                             
 
Mgr. Magdaléna Nagyová                                                                    MUDr. Marek Zelman 
   vedúca sestra oddelenia                                                                         primár oddelenia 



PSYCHIATRICKÁ NEMOCNICA HRONOVCE 
 

ŽENSKÉ ODDELENIE 
 

Zmeny v režime oddelenia 
 
Utorok 
 
08.25    -    10.00 h.     Veľká vizita 
10.00    -    11.30 h.     Rehabilitácia, doplnková rehabilitácia na oddelení 
 
Streda 
 
06.30    -    07.30 h.     Kúpanie, váženie, sťahovanie posteľnej bielizne, strihanie nechtov 
09.00    -    11.30 h.     Skupinová liečba, rehabilitácia, doplnková rehabilitácia na oddelení 
13.00    -    16.00 h.     Návštevy, osobné voľno, lekárske informácie pre príbuzných 
 
Štvrtok 
 
08.25    -    10.00 h.     Veľká vizita 
10.00    -    11.30 h.     Rehabilitácia, doplnková rehabilitácia na oddelení 
 
Piatok 
 
20.00    -    21.50 h.     Sledovanie TV programu, spoločenské posedenie, osobné voľno 
22.00 h.                       Večierka 
 
Sobota 
 
07.00 h.                        Budíček 
08.30    -    11:30 h.     Pomoc pri upratovaní oddelenia, doplnková rehabilitácia na oddelení 
13.00    -    16:00 h.     Návštevy, osobné voľno 
22.00 h.                        Večierka 
 
Nedeľa 
 
07.00 h.                        Budíček 
10.00    -    11:00 h.     Meranie tlaku krvi 
13.00    -    16:00 h.     Návštevy, osobné voľno 
21.00 h.                        Večierka 
 
Víkend a sviatky sa mobilné telefóny vydávajú 08:00 hod, odovzdávajú sa o 19:30 hod. 
 
V Hronovciach, dňa: 02.01.2018                                   
 
       Mgr. Magdaléna Nagyová                                                       MUDr. Marek Zelman 
           vedúca sestra oddelenia                                                            primár oddelenia 



PSYCHIATRICKÁ NEMOCNICA HRONOVCE 
 
 

ŽENSKÉ ODDELENIE 
 
 

POVOLENÉ VYCHÁDZKY 
 
 
 
DENNE: 
 
 
Dopoludnia: 
 
Od   07.45 hod.   do   08.15 hod. 
Od   11.30 hod.   do   12.00 hod. 
 
 
 
Odpoludnia: 
 
Od   12.45 hod.   do   13.15 hod. 
Od   16.30 hod.   do   17.00 hod. 
Od   18.30 hod.   do   19.15 hod. – v letnom období (od 1. Júna do 31. Augusta) 
 
 
 
Streda, Sobota, Nedeľa: 
Od   09:00 hod.   do   10:00 hod. 
Od   12.30 hod.   do   15.30 hod. 
Od   16.30 hod.   do   17.00 hod. 
Od   18.30 hod.   do   19.15 hod. – v letnom období (od 1. Júna do 31. Augusta) 
 
 
 
 
 
 
V Hronovciach, dňa:15.8.2012                      Mgr. Magdaléna Nagyová 
                                                                         vedúca sestra oddelenia 
 


